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Estimades families,

la grip és una malaltia provocada per un virus, transmesa de persona a persona per gotetes al
tossir i esternudar.

La vacunacio ajuda a mantindre els seus fills sans i protegits davant de la grip. Com més persones
es vacunen, menys possibilitats hi ha que la grip es transmeta.

La vacunacié de la grip ha de realitzar-se anualment, ja que el virus és capag de canviar cada any,
i les nostres defenses necessiten aprendre a reconéixer-lo i actuar correctament per a inactivar-
lo.

Les reaccions adverses gue en algun cas poden observar-se després de la vacunacié intranasal
sén, en general, lleus | de curta duracié com nas congestionat | amb mocs, i mal de cap.

La vacunacio en poblacio infantil ha demostrat evitar casos greus de malaltia | hospitalitzacio en
totes les edats.

Des de 1a Conselleria de Sanitat i la Conselleria d'Educacié estem trehallant conjuntament amb
l'objectiu de realitzar la vacunacid de la grip en els centres docents als xiguets gue cursen 1ri 2n
d'Educacid Infantil,

Ens dirigim a vostés amb la intenciéd de proporcionar-fos tota la informacid necessaria per a la
vacunacio davant de la grip que es realitzara en els centres docents en la campanya 2024-2025.

La vacunacio en el centre docent es realitzard mitjancant fa vacuna Fluenz® INTRANASAL que
consistix a administrar 0,1md de liquid en cada fossa nasal. La vacunacié es realitzara per
professionals sanitaris del centre de salut amb el qual estd coordinat el collegi, que es
traslladaran al centre docent per a realitzar la vacunacio,

La vacunacié en centres docents és opcional, té com a objectiu facilitar la vacunacié per a tots
els xiquets nascuts entre 20201 2021, | millora 'accessibilitat a la prevencié d'esta malaltia.

Al comencament del curs escolar des del seu centre docent li facititaran informacié sobre com i
quan es realitzara esta vacunacid i tota la informacid complementaria al respecte {full informatiu,
autoritzacions, etc.). En aquelles situacions especials per {'existéncia de determinades patologies
o contraindicacié de la vacuna intranasal podra contactar amb el seu centre de salut. Per a més
informacid pot consultar en la web de la Conselleria de Sanitat i la Conselleria d'Educacid.

Agraim la seua atencid i col-laboracié.

SECRETARI AUTONOMIC D'ERUCACIO SECRETARIA AUTONOMICA DE SANITAT

Firmado por; Daniel McEvoy Bravo, el Firmat per Begona Comendador J:.menez, el
02/09/2024*12:00 145 R 02/09/2024°11;00:48,
Cargo: Secretari' Autonémlco de Educac:.on Carrec: Secretarla Autonomlca. Sanzdad
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Estimadas familias,

La gripe es una enfermedad provocada por un virus, transmitida de persona a persona por gotitas
al toser y estornudar.

La vacunacion ayuda a mantener a sus hijos sanos y protegidos frente a la gripe. Cuantas mas
personas se vacunen, menos posibilidades hay de que ta gripe se transmita.

L.a vacunacion frente a [a gripe debe realizarse anualmente, ya que el virus es capaz de cambiar
cada afio, v nuestras defensas necesitan aprender a reconocerlo y actuar correctamente para
inactivario.

Las reacciones adversas gue en algln caso pueden observarse después de la vacunacidn
intranasal son, por lo general, leves y de corta duracidon como: nariz congestionada y con mecos,
y dolor de cabeza.

La vacunacién en poblacién infantil ha demostrado evitar casos graves de enfermedad vy
hospitalizacion en todas las edades.

Desde la Conselleria de Sanidad vy 1a Conselleria de Educacion estamos trabajando juntamente
con el objetivo de realizar la vacunacion de la gripe enlos centros docentes a los nifios que cursen
12 y 22 de educacidon infantil,

Nos dirigimos a ustedes con la intencidn de proporcionarles toda la informacién necesaria para
fa vacunacién frente a la gripe que se realizard en los centros docentes en la campafia 2024/25.

La vacunacién en el centro docente se realizard mediante la vacuna Fluenz® INTRANASAL que
consiste en administrar 0,1ml de liquido en cada fosa nasal. La vacunacién se realizard por
profesionales sanitarios del centro de salud con el que estd coordinado el colegio, que se
trastadaran al centro docente para realizar la vacunacién.

La vacunacion en centros docentes siendo opcional, tiene como cbjetivo facilitar la vacunacidn
para todos los nifios nacidos entre 2020 y 2021, mejorando la accesibilidad a la prevencion de
esta enfermedad.

Al comienzo del curso escolar desde su centro docente le facilitardn infermacién sobre cdmo y
cudndo se va a realizar esta vacupacién y toda la informacion complementaria al respecto (hoja
informativa, autorizaciones, etc.). En aquellas situaciones especiales por la existencia de
determinadas patologias o contraindicacién de la vacuna intranasal podra contactar con su
Centro de Salud. Para mas informacion puede consultar en la web de la Conselleria de Sanidad
y la Conselleria de Educacion,

Agradeciendo de antemano su atencién y colaboracion,

SECRETARIO AUTONOMICO DE EDUCACION SECRETARIA AUTONGMICA DE SANIDAD

Flmado'p; r: Daniel McEvoy Bravo, el Firmat pe ::'Begona Comendador Jxmenez, el
02/09/202432:00:45, 02/09/202411:00:53
Cargo: Se retar:.o Atnksnémico.. de Educacién Carrec: S cz:etar:.a Autonom ca Sanddad
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BENEFICIS, SEGURETAT | EFECTES ADVERSOS

La poblacid infantil juga un paper important en la transmissié del virus de la grip. La vacunacié
és una estratégia de prevencio essencial per a la seua proteccid directa, ja que els més xicotets
tenen més incidéncia de grip i més risc de complicacions com la pneumonia secundaria,
'hospitalitzacié i la mort causada per la grip.

Igualment, la vacunacio produix un impacte indirecte per aconseguir ta proteccio de les persones
del seu entorn, ja que es reduix el risc de contagi. $’ha demostrat que {a vacunacid en la infancia
reduix les consultes als servicis d’urgéncia i hospitalitzacions per grip en la poblacié general.

Sestima gue la vacunacid universal en la infancia reduiria 1a incidéncia de grip en més d'un 20 %
en el total de la poblacid i que ta vacunacid pot reduir 7 de cada 10 hospitalitzacions degudes a
la grip en xiquets.

Ladministracid intranasal representa un benefici clar per a la vacunacid infantit en centres
docents. £s una administracié molt ben acceptada i tolerada tant pels progenitors com pels
xigquets i xiquetes, ja que s'evita una punxada a la qual moltes persones tenen por.

Vautoritzacid de qualsevol medicament, incloses les vacunes, es basa en assajos clinics i en
Fautoritzacio posterior de les agéncies reguladores dels medicaments, que en el cas desta
vacuna és 'EMA {Agéncia Europea de Medicaments). Hi ha una avaluacio de 'eficacia continua,
informes periddics d'acord amb la normativa europea, gue aporten una gran seguretat en I'ds
de la vacuna intranasal i una molt bona relacié benefici-risc per a la poblacid objectiu.

La vacuna intranasal es pot administrar en poblacid infantil i adolescent des dels 24 mesos fins
als 18 anys i és una vacuna molt segura, com ho demostren els milions de dosis administrades
des gue es comercialitza.

lL.a vacuna intranasal de la grip és una vacuna de virus vius atenuats i té potencial de transmissid
a contactes de persones immunodeprimides. Els receptors de la vacuna han d’intentar evitar, en
la mesura del que siga possible, el contacte estret amb persones greument immunodeprimides
{p. ex., receptors de trasplantaments de medul-la 0ssia que requerixen aillament) durant 1-2
setmanes després de la vacunacio,

La vacuna intranasal no ha d’administrar-se a xiquets i adolescents amb asma greu o sibilancies
actives, ja que estos individus no han sigut estudiats correctament en els assajos clinics.

Les reaccions adverses més freqilents en els estudis clinics realitzats i arreplegades en la fitxa
{&cnica de [a vacuna intranasal son fa congestio nasal/rinerrea, disminucid de 'apetit, malestar,
cefalea, debilitat, mialgia i piréxia.

Habitualment, les reaccions adverses que en algun cas poden observar-se després de fa
vacunacio intranasal s6n, en general, Heus i de curta duracid, com ara: nas congestionat i amb
mocs, | mal de cap.
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BENEFICIOS, SEGURIDAD Y EFECTOS ADVERSOS

La poblacién infantil juega un papel importante en la transmision del virus de la gripe, siendo la
vacunacidn una estrategia de prevencion esencial para su proteccion directa, ya que los mas
pequefios tienen una mayor incidencia de gripe y un mavyor riesgo complicaciones como la
neumonia secundaria, hospitalizacion y muerte causada por la gripe.

lgualmente, la vacunacién produce un impacto indirecto al conseguir la proteccion de las
personas de su entorno, ya gue se reduce el riesgo de contagio. Se ha demostrado que la
vacunacion en la infancia reduce las consultas a los servicios de urgencia y hospitalizaciones por
gripe en la poblacidn general.

Se estima que la vacunacion universal en la infancia reduciria la incidencia de gripe en
mas de un 20% en el total de la poblacidn y que la vacunacién puede reducir 7 de cada 10
hospitalizaciones debidas a gripe en nifios.

La administracién intranasal representa un claro beneficio para la vacunacidn infantil en centros
docentes, siendo una administraciéon muy bien aceptada y tolerada tanto por los progenitores
como por los nifios/as ya que se evita el pinchazo al que muchas personas tienen miedo.

La autorizacion de cualguier medicamento, incluidas las vacunas, se basa en ensayos clinicos y
en la autorizacidn posterior por las agencias reguladoras de los medicamentos que en el caso de
esta vacuna es la EMA (Agencia Europea del Medicamento). Existe una evaluacién de eficacia
continua, informes periédicos conforme a normativa europea, qgue aportan una gran seguridad
en el uso de 1a vacuna intranasal y una muy buena relacién beneficio-riesgo para la poblacidn
objetivo.

Lavacuna intranasal se puede administrar en peblacidn infantily adolescente desde los 24 meses
hasta los 18 afios y es una vacuna muy segura como lo demuestra los millones de dosis
administradas desde que se comercializo.

La vacuna intranasal de la gripe es una vacuna de virus vivos atenuados y tiene potencial de
transmisién a contactos de personas inmunodeprimidas. Los receptores de [a vacuna deben
intentar evitar, en lo posible, el contacto estrecho con personas gravemente inmunodeprimidas
{p. ej., receptores de trasplantes de médula dsea gue requieren aislamiento) durante 1-2
semanas después de la vacunacidn,

la vacuna intranasal no debe administrarse a nifios y adolescentes con asma grave o sibilancias
activas ya que estos individuos no han sido estudiados correctamente en los ensayos clinicos.

Las reacciones adversas mds frecuentes en los estudios clinicos realizados y recogidas en |a ficha
técnica de la vacuna intranasal son la congestidn nasal/rinorrea, disminucidén del apetito,
malestar, cefalea, debilidad, mialgia y pirexia.

Habitualmente las reacciones adversas que en algln caso pueden observarse después de fa
vacunacion intranasal son, por lo general, leves y de corta duracién como: nariz congestionada
y con mocos, y dolor de cabeza.
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FULL INFORMATIU PARES, MARES | TUTORS/TUTORES

La grip és una malaltia infecciosa molt freqlient {especialment en la infancia), que causa un
nombre significativament elevat d’hospitalitzacions, visites mediques i consum d'antibiotics en
ta poblacio infantil. Les complicacions més freqlients son sobretot respiratories, com P'obstruccio
bronquial i la pneumaonia, | també l'otitis mitjana aguda. Altres complicacions poc fregiients, com
encefalitis o miocarditis, poden ser greus, especiaiment en xiquets amb factors de risc 0 malalties
croniques.

La vacunacid contra la grip és la mesura més efectiva per a evitar infeccions i, sobretot, els casos
més greus. A més, la vacunacié infantil també ajuda a protegir les persones del seu entorn, ja
que es reduix el risc de contagi.

Els equips de vacunacié compten amb tot el que és necessari perqué la vacunacié en els
centres siga tan segura com si es realitzara en el centre de salut,

Se sol-licita autoritzacid de mares/pares/tutors legals per a la vacunacié, No es vacunara cap
persona gue no compte amb esta.

En el gquadro segiient s'exposen algunes situacions en les guals no esta indicada la vacunacio
contra la grip amb vacuna INTRANASAL en el centre docent. En estos casos, pot consultar amb
Pequip pediatric del centre de salut:

NOM | COGNOMS: SIP:
MAfﬂRxamb SITUACIO PERSONAL

SIES EL SEU CAS

Ha patit alguna reaccié al-lérgica greu a l'ou

Ha patit alguna reacci6 al-lérgica greu a la gentamicina

Patix immunosupressio;

Leucémies, limfomes, ViH amb simptomes o en tractament amb dosis
elevades de corticoesteroides {s'exclouen les cremes/topics i
inhaladors).

Esta en tractament prolongat amb acid acetilsalicilic

Conviu amb persones que tinguen immunosupressio greu

Patix asma greu o sibilacions actives

Té antecedents de reaccid al-lérgica greu a esta ifo altres vacunes

Qualsevol informacid relacionada amb I'astat de salut esta protegida segons el que disposa el Reglament (UE).2016/679, de 27 d'abril
{RGPD), i la Llei organica 32018, de 5 de desembre, de proteccid de dades i garantia de drets digitals {LOPDGDDY), i actualitzacions
posteriors. La finalitat d’esta informacio és exclusivament per ai desenrotllament de fa campanya de vacunacid. En qualsevol cas, 2ls
titulars de fa patria potestat podran exercir en nom i representacid dels menors de catorze anys eis drets d'accés, rectificacid,
cancel-lacié, oposicié o qualssevet altres que puguen correspondre’ls en el context de la el organica citada.

Si necessita més informacié, pot consultar-la en:
attps:/ fwww.sp.san.gva.esfsscefopcionesd.isp?ldioma=va&perfii=inst&Opcion=VACUNAS&Seccion=SANPS121
0102& Nivel=2&MenuSup=SANMS&CodPunto=3537

Comité Assessor de Vacunes i Immunitzacions de 'AEP. Vacunacid contra la grip estacional en la infancia i
l'adolescéncia. Recomanacions 2024-2025. AEP [internet]. Juny de 2024 Disponible en:
https:/ Avacunasaep.org/documentos/recamendaciones-de-vacunacion-frenie-la-gripe-2024-25
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HOJA INFORMATIVA PADRES/MADRES/TUTORES/AS

La gripe es una enfermedad infecciosa muy frecuente {especialmente en la infancia), que causa
un namero significativamente elevado de hospitalizaciones, visitas médicas y consumo de
antibiéticos en la poblacién infantil. Las complicaciones mas frecuentes son sobre todo
respiratorias, como la obstruccién bronguial y la neumonia, y también la otitis media aguda.
Otras complicaciones poco frecuentes, como encefalitis o miocarditis, pueden ser graves,
especialmente en nifios con factores de riesgo o enfermedades crénicas.

La vacunacion frente a la gripe es la medida mas efectiva para evitar infecciones y, sobre todo,
los casos mas graves. Ademads, la vacunacién infantil también ayuda a proteger a las personas de
su entorno, ya que se reduce el riesgo de contagio.

Los equipos de vacunacion cuentan con todo lo necesario para que la vacunacién en estos
centros sea tan segura como si se realizase en el centro de salud.

Se solicita autorizacion de madres/padres/tutores legales para la vacunacién. No se vacunard a
ninguna persona gue no cuente con ella.

En el cuadro siguiente se exponen algunas situaciones en las que no estd indicada la vacunacidn
frente a ia gripe con vacuna INTRANASAL en el Centro Docente, en estos casos puede consultar
can el equipo pediatrico del centro de salud:

NOMBRE Y APELLIDOS: SiP:
MARCN;CO“ SITUACION PERSONAL
S1 ES SU CASO

Ha padecido reaccion alérgica grave al huevo

Ha padecido reaccidn alérgica grave a la Gentamicina

Padece inmunosupresion:

Leucemias, linfomas, VIH con sintomas, o en tratamiento con dosis
elevadas de corticoesteroides (se excluye las cremas/tépicos e
inhaladores).

Estd en tratamiento prolongado con acido acetilsalicilico

Convive con personas que tengan inmunosupresion grave

Padece asma grave o sibilancias activas

Tiene antecedentes de reaccidn alérgica grave a estd y/u otras vacunas

Toda informacién relacionada con el estado de salud estd protegida segun lo dispuesto en el-Reglamento {UE) 2016/679, de 27 de
abril {RGPD) y en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccitn de Datos y Garaniia de Derechos Digitales (LOPDGDD) y
posteriares actualizaciones. La finalidad de esta informacion es exclusivamente para el desarrolio de la campafia de vacunacidn, £n
cualquier caso, tos titulares de la patria potestad podrén ejercitar en nombre y representacion de los menores de catoree anos los
derechos de acceso, rectificacién, cancelacidn, oposicidn o cualesguiera otros gque pudieran corresponderles en el contexto de Ja
citada ley orgdnica

Si necesita mas informacian, puede consultarla en:
http://wwawesp.san.gva.es/sscefoncionesd. sp?Cod Punto=350780pcion=VACUNAS&MenuSup=SANMS&Nivel=
28Seccion=SANPS1210102

Comité Asesor de Vacunas e inmunizaciones de la AEP. Vacunacidn frente a la gripe estacional en la infancia y
la adolescencia. Recomendaciones 2024-2025. AEP[Internet]. tunio 2024, Disponible en:
hitps://vacunasaep.org/documentos/recomendaciones-de-vacunacion-frente-la-gripe-2024-25
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AUTORIZACION, JUSTIFICANTE Y HOJA INFORMATIVA PARA
PADRES/MADRES/TUTORES/AS DE CENTROS DOCENTES DE EDUCACION INFANTIL

La vacunacidn frente a la GRIPE en la poblacidn infantil ha demaostrado evitar casos graves de
enfermedad y hospitalizacién para la poblacion vacunada y también para la comunidad en
general.

Durante esta temporada 2024-25, en la Comunidad Valenciana, se va a facilitar a las familias el
acceso a la vacunacién de los nifios y nifias de 12 y 22 de educacién infantil {nacidos entre 2020
y 2021), desplazandose el equipo sanitario a los centros docentes para la administracion de la
vactna en el mismo centro.

La vacuna es intranasal, Fluenz®, y se utiliza colocando una pequefia cantidad {0,1 ml) en cada
fosa nasal.

Las reacciones adversas que en algln caso pueden observarse después de la vacunacion
intranasal son, por lo general, leves y de corta duracidn como: nariz congestionada y con macos,
y dolor de cabeza.

Si su hijo/a tiene algin problema de salud que contraindique la vacunacidn intranasal, indiquelo
en la hoja adjunta y si usted prefiere gque la vacunacidn se realice en el centro de salud, debe
solicitar cita en el mismo.

Para que su hijo/a reciba la vacuna en el centro docente, es necesario que rellene y firme la
siguiente autorizacién:

AUTORIZACION PARA LA VACUNACION FRENTE A LA GRIPE EN EL CENTRO DOCENTE
D./D2 , con DNI

como representante legal de:
D. /D2 , con SIP:
y fecha de nacimiento / / {dia/ mes fafio}

D Autorizo a que se Je administre [a vacuna INTRANASAL frente a la GRIPE en el colegio.

|:] NO autorizo a que se le administre la vacuna INTRANASAL frente a la GRIPE en el colegio.

E:l Desec la vacunacidn en el centro de salud.

Firma:
Fecha: ...../.....[2024

Toda informacién relacicnada con el estado de salud estd protegida segin lo dispuesto en el Reglamento {UE)
2016/679, de 27 de abril {RGPD) y en fa Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccidn de Datos y Garantia
de Derechos Digitales (LOPDGDD)] v posteriores actualizaciones. La finalidad de esta infermacidn es exclusivamente
para el desarrolle de la campafia de vacunacién, En cualquier caso, los titulares de la patria potestad podrén ejercitar
en nombre y representacion de los menores de catorce afios los derechos de acceso, rectificacién, cancelacién,
oposicién o cualesquiera otros que pudieran corresponderles en el contexto de la citada ley organica
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AUTORITZACIO, JUSTIFICANT | FULL INFORMATIU PER A PARES, MARES |
TUTORS/TUTORES DE CENTRES DOCENTS D’EDUCACIO INFANTIL

La vacunacié contra la GRIP en la poblacié infantil ha demostrat evitar casos greus de malaltia i
hospitalitzacid per a ia poblacié vacunada i també per a la comunitat en general.

Durant esta temporada 2024-2025, a la Comunitat Valenciana es facilitara a les families 'accés a
la vacunacio dels xiquets | xiguetes de 1r i 2n d'Educacio Infantil (nascuts entre 20201 2021).
Uequip sanitari es desplacara als centres docents per a l'administracid de {a vacuna en el mateix
centre.

La vacuna és intranasal, Fluenz®, i s'utilitza amb la col-locacié d’una quantitat xicoteta {0,1 ml)
en cada fossa nasal.

Les reaccions adverses que en algun cas poden observar-se després de la vacunacis intranasal
son, en general, Heus i de curta duracid, com ara: nas congestionat i amb mocs, i mal de cap.

Si el seu fill/a té algun problema de salut que contraindigue la vacunacio intranasal, indique-ho
en el full adjunt. Sivosté preferix que la vacunacio es realitze en el centre de salut, ha de sol-licitar
{a cita en este.

Perqué el seu fillfa reba la vacuna en el centre docent, és necessari gue Ompliga i firme
lautoritzacid seglient:

AUTORITZACIO PER A LA VACUNACIO CONTRA LA GRIP EN EL CENTRE DOCENT
St./Sra. , amb DNi

com a representant legal de:

Sr./Sra. , amb SIP:
i data de naixement __ / / (dia/mes/any)

I:l Autoritze que se li administre la vacuna INTRANASAL contra [a GRIP en el col-legi.
1:' NO autoritze que se li administre la vacuna INTRANASAL contra [a GRIP en el col-legi.

I:] Desitge Ia vacunacio en el centre de salut.

Firma:
Data: ....../.....[ 2024

Qualsevol informacid refacionada amhb Pestat de salut estd protegida segons el que disposa el Reglament (UE)
2016/679, de 27 d’abril {RGPD), i la Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccid de dades i garantia de drets
digitais {LOPDGDD), i actualitzacions posteriors. La finalitat d’esta informacié és exclusivament per al desenrotllament
de la campanya de vacunacid. En qualsevol cas, els titulars de |a patria potestat podran exercir en nom i representacid
dels menors de catorze anys els drets d'accés, rectificacid, cancel-lacid, oposicid o qualssevol altres que puguen
correspondre’ls en el context de la llei crganica citada.
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JUSTIFICANT DE VACUNACIO CONTRA LA GRIP EN EL CENTRE DOCENT

Les vacunes administrades consten des del mateix dia de fa vacunacio en el seu historial vacunal.
Si, a més, vosté vol un justificant d’este acte vacunal, margue | dmpliga apartat segiient:

|:| Solicite el justificant de la vacunacio de la grip en el centre docent.

JUSTIFICANT DE VACUNACIO CONTRA LA GRIP EN EL CENTRE DOCENT

Sr./Sra. , amb SIP;

i data de naixement / / {dia/mes/fany)

ha rebut la vacuna Fluenz® ({INTRANASAL) contra la grip en el centre docent el dia

Y S S

Firma de Fequip sanitari:
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JUSTIFICANTE DE VACUNACION FRENTE A LA GRIPE EN EL CENTRO
DOCENTE

Las vacunas administradas constan desde el mismo dia de fa vacunacidn en su Historial vacunal,
Si ademas usted quiere un justificante de este acto vacunal, marque y rellene el siguiente
apartado:

|:| Solicito justificante de la vacunacion de Gripe en el Centro docente.

JUSTIFICANTE DE VACUNACION FRENTE A LA GRIPE EN EL CENTRO
DOCENTE

D. /D2 , con SiP:

y fecha de nacimiento / / {dfa/ mes /afio),

ha recibido la vacuna Fluenz® (INTRANASAL)} frente a la gripe en el centro docente el dia

S A

Firma del equipo sanitario:




