() 812 103 36

Lechuga, zanahoria, maiz, surimi
1r. Arroz a la cubana con tomate y huevo
2n. Merluza a la plancha con Verduras.

Fruta del Tiempo

Sopa de pescado con pasta.
Fruta del Tiempo

- 785 89 31
Lechuga, tomate, aceitunas, quinoa
1r. Guisado de carne con patatas y verduras
2n. Bacalao con Verduras.

Fruta del Tiempo

Menestra de verduras.
Emperador plancha.
Fruta del Tiempo

Lecguga, zanahoria, atun, maiz
1r. Caracolas a la bolofesa con queso.
2n. Halibut con verduras.

Fruta del Tiempo

. Pescado azul al papillote.
Fruta del Tiempo

801 102

- 712

Lechuga, maiz, surimi, quinoa
1r. Sopa de verduras con garbanzos
2n. Albondigas de carne a la jardinera.

Fruta del Tiempo

. Salmoén al horno con verduras.
Lacteo

FESTIVO DE TODOS LOS SANTOS.

s
Lechuga y tomate
1r. Sopa de Puchero CATERGUAI
2n. Puchero CATERGUAI.

Fruta del Tiempo

Verduras salteadas con pasta.
Pechuga a la Plancha.
Fruta del Tiempo

15 829 112 (4l

1r. Ensalada especial completa

2n. Arroz al Horno con costilla, garbanzos y patata.

Fruta del Tiempo

. Pescado al horno.
Fruta del Tiempo

22 812 110 (37

Lechuga, tomate, zanahoria, aceitunas
1r. Arros amb fesols i naps
2n. Tortilla de Patatas con Guarnicion.

Fruta del Tiempo

Sopa de verduras con lluvia.
Lomo al Horno.
Fruta del Tiempo

- 789 99 36 25

1r. Ensalada completa con productos de la huerta.

2n. Arros del senyoret con delicias de mar.

Fruta del Tiempo

Hervido valenciano.
Atun a la plancha.
Fruta del Tiempo

20000Q0QO0

CONTE GLUTEN CRUSTACIS.
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FRUITS DE PELA MOSTASSA

671 69 32
Lechuga, tomate, zanahoria, aceitunas
1r. Crema de zanahoria y calabaza
2n. Cabeza de lomo al horno con verduras.

Fruta del Tiempo

Salteado de verduras con jamon york.
Queso Fresco.
Fruta del Tiempo

- 810 97 39

Lechuga, tomate, zanahoria, maiz
1r. Espirales con atun, tomate y queso
2n. Filete de tilapia con Guarnicion.

Fruta del Tiempo

Verdura en tempura.
Lomo adobado.
Fruta del Tiempo

16 734 83 39

Lechuga, tomate, zanahoria, aceitunas
1r. Lentejas ECO con verduras

2n. Hamburguesa a la plancha con Guarnicién.

Fruta ECOLOGICA

Salteado de boletus, verduras y cebolla.
Pescado a la Plancha.
Fruta del Tiempo

. 666 71

Lechuga, tomate, zanahoria, remolacha
1r. Hervido valenciano
2n. Pizza de jamén york y queso.

Fruta del Tiempo

Semola de arroz con caldo de pescado.
Fruta del Tiempo

- 667 73 33

Lechuga ECO, tomate, aceitunas, quinoa
1r. Crema de ajo puerro y patata.

2n. Pollo al horno con hortalizas..

Fruta ECOLOGICA

Judias Verdes con Jamon York.
Mero a la Plancha.
Fruta del Tiempo
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1r. Ensalada especial completa
2n. Fideua de pescado con frutos del mar.

Lacteoy Fruta

Menestra de verduras.
Ternera a la plancha. Fruta del Tiempo

- 769 82 38

Lechuga, tomate, zanahoria, quinoa

1r. Potaje de garbanzos ECO con verduras ECO
2n. Tortilla de Patatas con Guarnicion.

Fruta ECOy lacteo

Ensalada con pifa y pasas.
Empanadillas de verduras.
Fruta del Tiempo

- 806 96 36
Lechuga, tomate, zanahoria, quinoa

1r. Macarrones a la napolitana con tomate y
queso.

2n. Tortilla de Patatas con Verduras.

Fruta del Tiempo

Sopa juliana.
Creps de jamon york i queso.
Lacteo

- 764 82 38

Lechuga, zanahoria, maiz, aceitunas

1r. Potaje de garbanzos con zanahoria y espinacas
2n. Longanizas blancas con pisto.

Fruta ECOLOGICA

Menestra de verduras.
Ternera a la plancha.
Fruta del Tiempo

Los menus van acompafados de 20 gr.de pan.

756 87 31
Lechuga ECO, zanahoria, maiz, aceitunas
1r. Lentejas con zanahoria y espinacas
2n. Tortilla de Patatas con Verduras.
Fruta ECOLOGICA

Arroz a la Griega.
Fruta del Tiempo

- 796 99 39 25

1r. Ensalada completa con productos de la huerta.
2n. Paella Valenciana con pollo halal y verduras.

Fruta del Tiempo

Judias Verdes con Jamoén York.
Mero a la Plancha.
Fruta del Tiempo

- 667 73 33
Lechuga, tomate, zanahoria, quinoa

1r. Crema de verduras
2n. Pollo asado con romero y limon..

Lécteoy Fruta

Revuelto de setas con verduras y cebolla.
Filete de presa ibérica.
Fruta del Tiempo

- 808 102 36

Lechuga, tomate, zanahoria, aceitunas

1r. Macarrones con salsa cremosa de
champifiones.

2n. Dados de bacalao con Verduras.

Fruta y lacteo

. Pescado azul al papillote.
Fruta del Tiempo

Propuestas pera la cena

Parte inferior:




